Tour

Startpunkt

Lange

Dauer

Aufstieg / Abstieg

Kraftorte nehmen lhre Besucher mit auf eine Reise zu sich selbst. Die im Tal der Olef gelegene Stadt Schleiden bietet dazu gleich sieben Medita-
tionsorte an, welche durch einen kurzen Rundweg verbunden sind. Jede Station ist mit einer der Regenbogenfarben markiert. Eine inspirierende
Einladung zum Durchatmen und Innehalten.



